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Inhalt CD

Audio-Teil

zu: Ein Lied vom Wind und von Gefühlen (Seite 10) 
„An einem windigen Herbsttag“ als PDF 
„Vom Wind und von Gefühlen – online“ als PDF 
„Windrad basteln“ als PDF 

 
zu: Rote, gelbe, grüne, blaue (Seite 16) 
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Aktionsmaterial „Sprechen“ und „Hören“ als PDF 
Elternbrief als PDF 
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1 Wind, Wind, fröhlicher Gesell (zu Seite 12) 
Text: Ursula Groeger; Melodie: Eva Richter 
Simone Sommerland, Karsten Glück, Kita-Frösche 

 2015 Lamp und Leute 1:16 

 

2 Durch die Straßen auf und nieder (zu Seite 17) 
Text: Lieselotte Holzmeister; Melodie: Richard Rudolf Klein 
Kati Breuer (Gesang) 

 2014 Seebär 1:19 

 

3 Die Igelfamilie (zu Seite 23) 
Text und Melodie: Heike Le Brün-Hölscher, Renate Lüber 
Felix Lüber (Gesang und Gitarre) 

 2020 Schott Music & Media GmbH, Mainz 0:24 
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Felix Lüber (Gesang und Gitarre) 

 2020 Schott Music & Media GmbH, Mainz 1:10 
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Text und Melodie: trad. (1. Strophe), Heinrich Herlyn (2. Strophe) 

Magdalena Kriss (Gesang); Michel Widmer (Gitarre); 
Corinna Ensslin (Perkussion) 

 2012 Schott Music & Media GmbH, Mainz 1:15 
 

6 Regentropfgeschichten  (zu Seite 30) 
Text und Melodie: Julia Schüly 
Franziska Förster (Gesang); Thomas Lotz  
(Keyboard / Gitarre / Arrangement) 

 2020 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz 2:11 

 

7 Regentropfgeschichten – Playback 
Melodie: Julia Schüly 
Thomas Lotz (Keyboard / Gitarre / Arrangement) 

 2020 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz 2:11 
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Text und Melodie: Anne Beyer 

 Margraf Publications 1:24 
 
9 Noah klopft und hämmert (zu Seite 42) 

Text: Gerhard Tauchelt (1. Strophe); Melodie: Gerd Watkinson 
Franziska Förster (Gesang); Thomas Lotz  
(Keyboard / Gitarre / Arrangement) 

 2020 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz 1:41 

 
10 Noah klopft und hämmert – Playback 

Melodie: Gerd Watkinson 
Thomas Lotz (Keyboard / Gitarre / Arrangement) 

 2020 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz 2:33 

 

11 Ihr Tiere kommt herein (zu Seite 43) 
Text und Melodie: Wilma Osuji 
Franziska Förster (Gesang); Thomas Lotz  
(Keyboard / Gitarre / Arrangement) 

 2020 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz 2:15 

 
12 Ihr Tiere kommt herein – Playback 

Melodie: Wilma Osuji 
Thomas Lotz (Keyboard / Gitarre / Arrangement) 

 2020 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz 2:15 
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... Die Welt ist voller Geschichten

In Zeiten des eingeschränkten Kontakts haben sich die 
Elternbriefe von Musik, Spiel und Tanz besonders be-
währt. Aus diesem Grund – und weil niemand weiß, 
ob es regional wieder Schul- und Kitaschließungen 
geben wird – finden Sie in diesem Heft gleich zwei da-
von. 

Elternbriefe, CD und Bildkarten wollen Sie in Ihrem 
musikalischen Alltag mit Kindern unter sechs Jahren 
unterstützen. Das gilt für Eltern-Kind-Gruppen genau-
so wie für die Musikalische Früherziehung, für die Kita, 
die Musikschule und die freie Praxis. 

Wir wünschen Ihnen viel Freude dabei. 

Bleiben Sie gesund!

Liebe 

LeserInnen,

Karin Hedderich      Kerstin Siegrist

wie sehr wir den Kontakt, den Austausch mit 
anderen Menschen brauchen, wie sehr wir auch Nähe 
und körperliche Präsenz brauchen, haben wir in den 
letzten Wochen und Monaten erlebt. Homeschooling, 
Homeoffice und Skype-Konferenzen können die Be-
gegnung mit NachbarInnen, FreundInnen, KollegIn-
nen und SchülerInnen nicht ersetzen.  

Wenn wir jetzt bei Einhaltung der Hygiene- und Ab-
standsregeln beginnen, uns in der neuen Normalität 
einzurichten, merken wir, wie viel uns die Begegnung 
mit anderen bedeutet. Der direkte Austausch gibt uns 
viel, selbst wenn der Chor im Park proben muss und 
der Tanz jetzt ohne Handfassung getanzt wird. 

Auch das freie Erzählen kann sich nur in der realen 
Gruppensituation voll entfalten. „Die Welt ist voller Ge-
schichten“, schreibt Karin Henkes, Erzählkünstlerin aus 
Berlin, im Standpunkt dieses Hefts. All diese Geschich-
ten wollen erzählt werden. Wie das freie Erzählen ge-
lingen kann und was das gemeinsame Lauschen für 
eine Gruppe bedeutet, hat sie in vielen Situationen 
mit Kindern und Erwachsenen erlebt. Ihre erprobten 
Tipps wollen Sie ermuntern, es selbst einmal mit dem 
freien Erzählen zu versuchen.  

Weil die Welt auch voller Lieder, Spiele und Tänze ist, 
die uns die Möglichkeit geben, uns selbst auszudrü-
cken und das, was unser Wesen und unsere Persön-
lichkeit ausmacht, nach außen zu tragen, bie-
tet Ihnen auch dieses Heft wieder viele Anre-
gungen für Ihren musikalischen Alltag mit Kin-
dern. Auch unter Einhaltung der Hygiene- und 
Abstandsregeln lässt sich vieles verwirklichen – 
selbst wenn manchmal Anpassungen notwendig 
sind. Unser kleiner roter Corona-Virus weist Sie im 
Heft grafisch auf solche möglichen Varianten hin. 
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Der Wind ist ein fröhlicher Geselle, 
mit dem man viel Spaß haben 
kann. Doch er kann auch wütend 
und traurig sein. Die Kinder 
 empfinden seine verschiedenen 
Stimmungen nach (Seite 10).

Zeichenerklärung

= Hörbeispiele im  
Audio-Teil der CD 
 
= PDF-Vorlagen im  
CD-ROM-Teil der CD 
 
= Bildkarten (Beilage) 
 
= mit Hilfe für corona- 
bedingte Schließungen

Inhalt

Mit  
Elternbrief 

Seite 18

© shutterstock.com/Robert Kneschke
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Elternbrief 
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Ein Plädoyer für das freie Erzählen    

Karin Henkes 
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Stimmungen ausdrücken in Musik und Bewegung    

Kerstin Gedig 

 

16 Rote, gelbe, grüne, blaue 
Bunte Tücher bewegen sich zu einem Laternenlied     

Bettina Gajewski 

 

19 Rechtefragen in Coronazeiten 
Kontakt halten mit WhatsApp & Co: Was ist zu beachten?   

Christian Vranckx 

 

20 Was raschelt hier, was raschelt da?  
Verse, Lieder und Spielideen für die Kleinen   

Heike Le Brün-Hölscher, Renate Lüber 

 

27 Kinder, Kinder! 
Erzählenswertes und Amüsantes aus dem Alltag   
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Inhalt

Was klopft und hämmert da? Es 
ist Noah, der eine Arche baut. In 
diesem ersten Teil des Arche-
Spezials erfährt man; wie das 
Schiff entsteht und wer alles 
mitfahren darf (Seite 36)

28 Regentropfgeschichten 
Musikalische Spiele rund um das Thema „Regen“    

Julia Schüly 

 

32 Ein Besuch im alten Turm  
Mit Instrumenten zu einem geheimnisvollen Lied spielen     

Anne Beyer 

 

36 Von jedem Tier zwei Stück 
Auf Noahs Spuren singen und spielen – Teil 1    

Hannah Meister 

 
44 So mache ich’s 

Aus der Schatzkiste: ein Begrüßungslied und zwei Abschiedslieder   

Claudia Kasprzyck x 

 

46 Fortbildungen und Seminare 
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Ein Besuch im alten Turm 
 
Mit Instrumenten zu einem geheimnisvollen Lied spielen        Anne Beyer

Hören und  

Singen

©
 s

hu
tt

er
st

oc
k.

co
m

/Ir
in

a 
Ko

zo
ro

g



Musik, Spiel und Tanz  33

Zugegeben, etwas Fantasie gehört schon dazu, sich in einem 
 Unterrichtsraum eine Wanderung durch einen unheimlichen Wald 
vorzustellen und schließlich an einem  alten Turm anzukommen. Mit 
den passenden Hilfsmitteln gelingt das schon leichter, und auch das 
Lied vom alten Turm unterstützt die geheimnisvolle Atmosphäre. 

HB 8: Im alten Turm 

Die Kinder sitzen im Kreis. Die Lehrkraft erzählt 
von einem geheimnisvollen alten Turm, den sie auf ei-
ner Wanderung entdeckt hat. Diesen Turm möchte sie 
den Kindern gerne zeigen. 
 

Vorbereitungen 

Im Unterrichtsraum hat die Lehrkraft vorab einige Ele-
mente positioniert, z. B.:  

Bäume (Holzstäbe, über die man steigen muss)  
Sträucher (grüne Chiffontücher) 
einen Bach (eine Spur mit blauen Chiffontüchern)  
Pfützen (aus Seilen gelegt)  
den Turm (durch einen Reifen dargestellt) 

Bevor die Wanderung zum alten Turm beginnt, überle-
gen Lehrkraft und Kinder, worauf sie gefasst sein müs-
sen, z. B.: 

Geräusche im Wald (Wind in den Bäumen, Ra-
scheln, Knacken von Ästen) 

Dunkelheit 
unheimliche (Tier-)Geräusche 
den Klang der eigenen Schritte 
dichtes Gestrüpp 

Alle Geräusche werden mit der Stimme ausprobiert 
und bereiten die Gruppe auf ihren Weg vor. 
Gemeinsam überlegen Lehrkraft und Kinder, was sie 
für die Wanderung benötigen und in den Rucksack pa-
cken müssen: ein Vesperbrot, etwas zu trinken, ein 
Seil, vielleicht eine Taschenlampe. Alle ziehen sich wet-
terfest an, setzen den Rucksack auf – und dann geht´s 
los. 
 

Die Wanderung 

Die Lehrkraft führt die Kinder durch die verschiedenen 
Stationen. Hier können die Geräusche, die vorher aus-
probiert wurden, von Einzelnen oder der ganzen 
Gruppe wiederholt werden. 
Endlich beim Turm angekommen, taucht die Frage 
auf, wie die Gruppe nun hineingelangt? Vielleicht mit 
einem großen Schlüssel, den die Lehrkraft „gefunden“ 
hat – oder alle ziehen gemeinsam an einem großen 
Türriegel. Die Gruppe steht jetzt um den Reifen herum.  
 

Im alten Turm 

Im Turm ist es dunkel und kalt und es gibt auch hier 
seltsame, unheimliche Geräusche. „Oh, hört ihr das 
auch?“ Die Lehrkraft singt leise und geheimnisvoll die 
erste Strophe des Lieds Im alten Turm (siehe S. 34; HB 8) 
vor. „Ist es euch auch so unheimlich?“ Hier kann der 
Mittelteil des Lieds von allen Kindern noch einmal – 
möglichst schaurig – gesungen werden: „Huh-uh-hu“.  
Alle gehen um den Kreis herum, bleiben immer wie-
der stehen und hören neue Geräusche, die in den fol-
genden Strophen besungen werden. Nachdem alle ge -
meinsam versucht haben, die Geräusche, die die Lehr-
kraft entweder mit der Stimme oder mitgebrachten 
Hilfsmitteln erzeugt hat, zu erkennen, leuchtet vielleicht 
ein Kind mit der Taschenlampe, um sie auch zu sehen. 
Möglicherweise haben die Kinder weitere Geräusch-
ideen, die gemeinsam zu neuen Strophen improvisiert 
werden. 
Die letzte Strophe veranlasst dann alle, mit lautem Ge-
schrei wieder durch den Wald und an allen Stationen 
vorbei „in den Unterrichtsraum“ und zum Sitzkreis zu-
rückzulaufen. 
 

Mit Instrumenten 

Das Erlebte wird besprochen, z. B.: 
Was haben die Kinder gespürt? (Luftzug, krat-

zende Äste im Wald) 
Was haben sie gerochen? (Harz der Bäume, ab-

gestandene Luft im Turm) 
Was haben sie gehört? (Schritte, Stimmen, ge-

heimnisvolle Geräusche) 
Das Gehörte soll jetzt durch Instrumente und Alltags-
gegenstände noch einmal erlebbar werden, z.B.: 

Wassertropfen: tippen auf der Handtrommel 
Uhr: ticken mit Klanghölzern 
Feuer: knistern mit Folie 
Fenster: Guiro 
Kette: Vibraslap 
Glockenton: Glocke oder Becken 

Das gesamte Lied wird noch einmal gesungen. Die 
Klänge und Geräusche kommen am Ende der ersten 
Zeile, vor dem „Huh-uh-hu“, zum Einsatz. Sie verstär-
ken die geheimnisvolle Atmosphäre, die die Melodie 
vermittelt. 
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Im alten Turm

2 Im Keller in dem alten Turm, 
da tickt die alte Uhr. 
Huh-uh-hu.  
Ganz leise, leise nur. 

 
3 Im Keller in dem alten Turm, 

da knistert‘s im Kamin. 
Huh-uh-hu.  
Ich schau erst gar nicht hin. 

 
4 Im Keller in dem alten Turm, 

da quietscht das alte Fenster. 
Huh-uh-hu.  
Ich glaub, ich hör Gespenster. 

 
5 Im Keller in dem alten Turm, 

da rasselt eine Kette. 
Huh-uh-hu.  
Gespenster, ja, ich wette. 

 
6 Im Keller in dem alten Turm, 

da klingt ein Glockenton. 
Huh-uh-hu.  
Ganz leise, leise nur. 

 
7 Im Keller in dem alten Turm, 

da tickt die alte Uhr 
Huh-uh-hu.  
Ich laufe schnell davon. 

Text und Melodie: Anne Beyer

© aus „Drachenherbst und Hasenfrühling“,  
ISBN 978-3-8236-1616-0, Margraf Publishers GmbH 2011



Fortbildungen und Seminare  

Tanzelfen und Wassergeister -  
Tänze und musikalische Bewegungsspiele 

Angelika Jekic 
15. November 2020 
1230 Wien 

Tanzelfen laden zu vielen Bewegungsideen ein und 
der Wassergeist erzählt mit unterschiedlichen Instru-
menten lustige Geschichten. Die Repertoireerweite-
rung von musikalischen Spielideen, leichten Kindertän-
zen und neuen Liedern rund um das Wasser- und Jah-
reszeitenthema steht im Fokus dieses Seminartages.  
IfeM – Institut für elementare Musikerziehung GmbH, 

Mainz; www.ifem.info 

 

Online-Seminar - Musik von Anfang an  
Vera Hotten 
28. Oktober und 10. November 2020 

Musik kann vielseitig in den Alltag mit Kindern integriert 
werden und schon früh gemeinsame Erlebnisse schaf-
fen. In diesem Online-Seminar wird eine bunte Mischung 
aus verschiedenen Möglichkeiten zum Einsatz von Musik 
in der täglichen Arbeit mit U3-Kindern gezeigt.  
Landesmusikakademie NRW Heek;  

www.landesmusikakademie-nrw.de 

 

Instrumente sind im Spiel 
Musik in Kita und Hort 

Jule Greiner 
26./27. Oktober und 3. 

November 2020 
12459 Berlin 

Der Kurs regt an, Instrumente 
und Klangmaterialien ins alltäg-
liche Spiel von Kita-Kindern ein-
zubetten. So kann die Beschaf-
fenheit und Funktionsweise von 
Instrumenten erkundet werden 
– wenn Klanghölzer in Bäume 
oder Xylophonplatten in Schie-
nen verwandelt werden. Klänge, 
die die Kinder im Spiel finden, 
werden Ausgangspunkt für klei-
ne Improvisationen, für erste 
Spieltechniken oder für Lied-
begleitungen und Klangge-
schichten. 

Tanzen mit Kindern 
Renate Fischer 
14. November 2020 
04277 Leipzig 

Im Mittelpunkt des Seminartags 
stehen Tänze aus Folklore, Klas-
sik und Pop; Tanzlieder sowie 
einfache Methoden, Tänze selbst 
zu gestalten. Vermittelt werden 
lebendige Methoden der Tanz -
erarbeitung in einfachen Lern-
schritten, kreative tänzerische 
Spiele und Spielformen mit 
Raum, Tempo und Schrittfor-
men. Die Inhalte werden prak-
tisch erlebt und können un-
mittelbar umgesetzt werden. 
IfeM – Institut für elementare 

Musikerziehung GmbH, 

Mainz; www.ifem.info 

 

Landesmusikakademie Berlin; 

www.landesmusikakademie-

berlin.de 

 

„Meine Sprache versteht die 
ganze Welt“ Sprachförderung 
durch Musik und Bewegung 
Musik in Kita und Hort 

Christiane Snigula 
Kathrin Daum 
5./26. November 2020 
12459 Berlin 

Der Kurs zeigt, wie Instrumental- 
und Wahrnehmungsspiele, Be-
wegung, Tanz, Liedgut und Ver-
se aus Erst- und Zweitsprache 
dazu führen, dass Kinder auf 
vielfältige und kreative Weise 
ihre Sprachkompetenz erwei-
tern. Sie verbessern damit ihren 
Wortschatz, den sprachlichen 
Ausdruck, ihren Satzbau und 
die Aussprache.  
Landesmusikakademie Berlin; 

www.landesmusikakademie-

berlin.de 

 

Klang-Räume: Gruppenmusi-
zieren mit Orff-Instrumenten 

Micaela Grüner 
30. Oktober – 1. Novem-

ber 2020 
78647 Trossingen 

Die Orff-Instrumente: Welche 
Instrumente gehören dazu und 
wie benutzt man sie richtig? 
Und wie vermittelt man diese 
Vielfalt an Instrumenten und an 
Spielmöglichkeiten? Neben der 
Information über die Instrumen-
te geht es in diesem Seminar 
vor allem um das gemeinsame 
elementare Musizieren - immer 
in Verbindung mit Sprache und 
Bewegung. 
Bundesakademie für musika-

lische Jugendbildung; 

www.bundesakademie- 

trossingen.de 
 

Nach  

Postleitzahlen 

sortiert

Musikgarten für Babys 
Angelika Jekic  
10./11. und 17./18 Okto-

ber 2020 
85540 München 

Gemeinsames Musizieren und 
Musikhören sind für Kinder im 
Säuglingsalter "Nahrung" für 
Körper, Geist und Seele. Durch 
Lieder, Sprechverse und Bewe-
gungsspiele können die Kinder 
zusammen mit ihren Bezugs-
personen ihre angeborene "mu-
sikalische Sprache" entdecken. 
IfeM – Institut für elementare 

Musikerziehung GmbH, 

Mainz; www.ifem.info 

 

Elementare Liedbegleitung im 
Kindergarten 
Groove & Play mit Körper und 
elementaren Instrumenten 

Cornelia Welzel 
12. November 2020 
88416 Ochsenhausen 

Gemeinsames Singen und Mu-
sizieren macht Spaß, stärkt das 
Selbstbewusstsein und fördert 
Kreativität und soziale Kompe-
tenzen. Eine passende Liedbe-
gleitung unterstützt dabei das 
Singen: Doch ohne den 
Grundpuls geht es nicht. Der 
Kurs zeigt den Grund-Puls in 
Liedern und klassischen Mu-
sikstücken aufzuspüren und 
umzusetzen. 
Grundlegende Kenntnisse des 
Liedaufbaus wie Liedform, Me-
lodie, Harmonik und Rhythmik 
und erste Formen des Dirigie-
rens werden ebenfalls vermit-
telt. 
Landesakademie Ochsenhau-

sen; www.landesakademie-

ochsenhausen.de 
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