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manchmal ist es lohnenswert, sich selbstver-
standlich Gewordenes neu zu vergegenwartigen: Wa-
rum singen, tanzen und musizieren wir mit Kindern,
sogar schon mit den Kleinsten? Warum Uberlegen wir
uns, wie wir ihnen ein bestimmtes Lied nahebringen
und mit ihnen in einen kleinen Tanz einsteigen kon-
nen? Warum stellen wir Tag fiir Tag und Woche fiir Wo-
che Materialien zusammen, vom Kuscheltier bis zum
Schwungtuch, um gemeinsam mit Kindern Musik le-
bendig werden zu lassen?

Michael Dartsch, Professor fiir Musikpadagogik in
Saarbriicken, leistet in diesem Heft Hilfestellung und
erklart: Musik ist ein wichtiges,Lebensmittel”. Mit Mu-
sik ldsst sich kommunizieren, mit Musik kann man ins
Gleichgewicht finden, mit Musik wird Gemeinschaft
erlebbar und nicht zuletzt lasst sich mit Musik spielen.
Er legt dar, inwiefern diese Bereiche wesentliche As-
pekte des menschlichen Lebens darstellen, die ,Nah-
rung” brauchen - ndmlich Musik.

Es sind nicht die oft genannten ,Transfereffekte’, die
positiven Auswirkungen auf Sprache, Motorik und
Denken, die an erster Stelle stehen, wenn es um eine
Begriindung fiir das Musikmachen mit Kindern geht.
An erster Stelle steht die Musik selbst.

In diesem Sinne dirfen alle, die mit Kindern musika-
lisch tatig sind, sicher sein, dass ihr Tun Bedeutung hat.
Dabei spielt es keine Rolle, ob dies in der Eltern-Kind-
Gruppe, in der Kita, in der Musikalischen Friih-
erziehung oder in einem Kinderkonzert
geschieht. Kinder brauchen Musik.

Fir lhre musikalische Arbeit mit Kindern
von 0 bis 6 Jahren finden Sie auch in die-
ser Ausgabe von Musik, Spiel und Tanz
wieder viele Anregungen. Die Geschich-

ten und Lieder, die Fingerspiele und Tanze bieten Ih-
nen und den Kindern vielfdltige Moglichkeiten, mit
Musik zu kommunizieren, mit Musik ins Gleichgewicht
zu finden, mit Musik Gemeinschaft zu erleben und mit
Musik zu spielen. Die Bildkarten und die Begleit-CD
kdnnen Sie dabei unterstutzen.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude dabei.

Larv tedslea™d Nos <%

Karin Hedderich Kerstin Siegrist

(inkl. Porto und Versand)

unten stehenden Biicher.

-

4 Xim Jahr Ideen, Materialien, Hintergriinde
fir 49 Euro - plus 4x CD, 4x Bildkarten und
den praktischen Jahresplaner in Heft 2

Abonnieren Sie jetzt und erhalten Sie als
Willkommensgeschenk eines der vier

Weitere Informationen unter
www.musikspielundtanz.de

oder bei unserem Kundenservice:
Telefon: 06131/246857,

Mail: orders@mds-partner.com
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Hilfe, ich muss ein Lied begleiten!
Warum das fiir Erwachsene und
auch kleine Kinder ganz einfach
sein kann, wird im Beitrag

,Die Geburtstags-Gitarre”
beschrieben (Seite 18).

Zeichenerklarung

= Horbeispiele im
Audio-Teil der CD

‘yj\ = PDF-Vorlagen im
- CD-ROM-Teil der CD

@ = Bildkarten (Beilage)
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16 Prozent der deutschen Bevol-
kerung lebt in Bayern. Zu
wenige, um sie in einem Beitrag
in ,Musik, Spiel und Tanz” zu
berticksichtigen? Finden wir
nicht! Denn fiir die Kinder, die
hier leben, ist das regionale
Liedgut sehr wichtig (Seite 38).
Aber schicken Sie uns doch ein
Lied aus Ihrer Region — dann
lernen wir auch die Lieder der
anderen 84 Prozent kennen!

Muaik, Spiel und Tanz
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Es tanzt ein kleiner Pinguin

Carla Hafner (Autorin) /
Eymard Toledo (Illustration)

Buch mit CD, 64 Seiten, Hardcover

Das tigliche Einschlafritual gestalten
Schlaflieder und
Gute-Nacht-Geschichten

Dorothea und Rudolf Nykrin (Autorinnen) /
Stéffie Becker (lllustration)

Buch mit CD, 82 Seiten, Hardcover

Zum Singen, Bewegen, Musizieren und
Tanzen

Unser Liederbuch

Die schonsten Lieder aus dem Musikgarten-
Programm von Lorna Lutz Heyge

hg. von Evemarie Miiller /
Martin Bernhard (Illustration)

Buch mit CD, 64 Seiten, Hardcover
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fiir die Adventszeit

24 Weihnachtslieder und
Vorlesegeschichten

Stephanie Jentgens und Susanne Tiggemann
(Autorlnnen) / Alexa Riemann (lllustration)

Buch mit CD, 88 Seiten, Hardcover
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Die Erde dreht sich Tag fiir Tag

Das Lied von der sich drehenden Erde
ist indianischen Ursprungs. Mit seinem
Thema ,Drehen” eréffnet es die Themen
»Kreis” und , kreisrund” und bietet in
diesem Sinne viele Bewegungsmaog-
lichkeiten. Es eignet sich auch fiir die
Ubersetzung in verschiedene Sprachen,
denn es ist reizvoll, Wérter wie ,,Erde”;
~Morgen”und ,,Nacht” auch in anderen
Sprachen zu kennen.

Der Kreis als Symbol

Der Kreis ist in vielen Situationen des Unterrichtens
oder des Beisammenseins von grof3er Bedeutung.
Nicht umsonst gibt es viele Kreisspiele und Kreistanze.
Auch im alltéglichen Sprachgebrauch spielt der Kreis
eine Rolle: Wir haben einen Freundeskreis und wir tref-

fen uns im Kreis der Familie.

HB 11: Die Erde

\t\\\'e\\

Ablauf Strophen: instr., Russisch, Deutsch, instr., Spanisch, instr.,
Turkisch, instr., Einschub, instr.,, Englisch, instr., Deutsch, Russisch
(alle Strophen werden durch eine kurze Uberleitung verbunden)

In der Kreisform erlebt jedes Kind die gleiche Zuwen-
dung. Jeder Teilnehmer ist gleich weit vom Mittel-
punkt entfernt. Jeder kann gleich gut sehen. Jeder ist
gleichberechtigt, da es kein Voreinander, kein Hinter-
einander, keinen Anfang und kein Ende gibt. Einen
Kreis zu bilden, starkt das Gruppengefiihl. Allerdings
bietet der Kreis auch keine Mdglichkeiten, sich zu ver-
stecken.

Das Lied Die Erde (siehe Kasten Seite 33, HB 11)* bietet
verschiedene Madglichkeiten, sich mit dem Thema
,Kreis” zu beschaftigen.

Musik, Spiel und Tanz




Bewegungsspiele

Kreistanz in der Gruppe

Die Kinder gestalten einen Kreistanz in der Form eines
Kettenrondos. Jeder Formteil entspricht einer Strophe.
kreisende Arme

im Kreis nach rechts gehen

kreisende Arme

im Kreis zur Mitte gehen und zuriick

kreisende Arme

im Kreis nach links gehen

>0 >»N >0 >

kreisende Arme
Das Rondo kann nach Belieben erweitert werden.

Kreistanz mit Tutti, Solo und Duo

Die Lehrerin entwickelt einen Kreistanz in der Form
eines Bogenrondos. Jeder Formteil entspricht einer
Strophe.

kreisende Arme

Drehen um sich selbst

kreisende Arme

Drehen mit einem Partner

kreisende Arme

Drehen um sich selbst

A
B
A
C
A
B
A

kreisende Arme

Im Kreis stecken viele
Bewegungsmoglichkeiten

Einen Kreis zu bilden, Bewegungsformen im Kreis zu finden
und selbst zu kreisen - all das ermdglicht Kindern im Unterricht
vielfaltige Spiel- und Lernmdoglichkeiten, die die Raumvorstellung,
das Kérperempfinden und das Sozialverhalten schulen. Die Kinder
erleben sich als Teil eines Kreises.

e e o Der Kreis kann klein, mittel oder groB sein (Kreisgrof3e).

e o o Die Kinder konnen sitzen, stehen oder liegen (Ebene).

e e o Die FiiBe, die Hande, die Kopfe bilden den Umriss des Kreises.

e e o Der Kreis kann statisch oder bewegt sein.

e e o Wir bewegen uns in der Gruppe nach rechts, links oder
zur Kreismitte.

e e o Wir bewegen uns allein, mit einem oder zwei Partnern im Kreis.

e oo Wir bewegen verschiedene Korperteile im Kreis.

e oo Wirlassen den Kopf, die Schultern, das Becken, die Hand-
gelenke, die Unterarme, die Knie, die Fii3e nach rechts,
nach links, nach innen und auB3en kreisen.

e e o Wir bewegen einen oder beide Arme, gleichzeitig,

abwechselnd, nach au3en, nach innen, vor und
neben dem Korper nach vorn oder hinten.

6 Musik, Spiel und Tanz

Den Kérper kreisen lassen

LStellt mit eurem Korper Kreise dar!” Je nach Alter kon-
nen die Kinder Vorschldage machen. Sind die Kinder
noch sehr klein, bringt die Lehrerin selbst einige Ideen
ins Spiel (z. B. Kopf, Beine, Arme kreisen).

Kindern ab dem Vorschulalter bereitet es Freude, ,Kof-
ferpacken” mit kreisenden Korperteilen zu spielen. Aus
Jch packe meinen Koffer und nehme mit” wird ,Ich
packe in meinen Tanz meinen Kopf, meine Knie, meine
Ellbogen und meine Schultern” Im Anschluss an jede
+~Ansage” wird das Lied jeweils mit den alten und den
neuen Spielideen wiederholt und so mehrfach gesun-
gen. Das Spiel beginnt sehr einfach und wird immer
komplexer.

Im Kreis - frei im Raum

Die Kinder bewegen sich zur Trommel oder einem an-
deren Instrument der Lehrerin frei im Raum. Wenn die
Lehrerin das Lied singt oder spielt, treffen sich alle Kin-
der im Kreis und fassen sich an den Handen, bleiben
stehen oder gehen im Kreis. Der Kreis 16st sich wieder
auf, wenn die Lehrerin aufhort zu singen oder auf
ihrem Instrument frei improvisiert.

Frei im Raum - hoch, mittel und tief
Die Kinder bewegen sich zur Trommel oder einem an-
deren Instrument frei im Raum. Die Lehrerin spielt das
Lied auf dem Klavier in hoher, mittlerer oder tiefer
Lage. Alle Kinder treffen sich im Kreis, fassen sich an
den Handen und gehen entsprechend der Musik
auf Zehenspitzen, auf dem ganzen Ful3 oder auf

Knien im Kreis.

Mit Materialien — Tuch
Jedes Kind erhdlt zwei Ticher. Die Kinder
erfinden einen Ablauf mit kreisenden
Armen:
e e e vor dem Korper gegenldufig krei-
sen,
e e o neben dem Korper abwechselnd
rechts und links nach vorne kreisen,
e e o (iber dem Kopf nach rechts und
nach links.
Diese Bewegungsspiele machen Spal3
und dienen auch der Begriffsbildung.

Mit Materialien - Reifen
Jedes Kind erhalt einen Reifen. Es ergeben
sich folgende Spielformen:
eee mit dem Reifen, in dem Reifen und um den
Reifen tanzen,
e o o allein und mit einem Partner tanzen,
e o o die Reifen werden getragen oder gelegt.
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Text und Melodie: trad. (indianisch)
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und vom Mor - gen bis___  zur Nacht.
Russisch Tiirkisch

Semlja vertitsja vsjo vremja,
at utra da pozdnej notschi,
i at notschi da utra.

Spanisch

Dando vueltas la tierra se mueve,
sigue girando hasta la mafana,

y de la mafana hasta la noche.

In verschiedenen Sprachen

Entscheidet sich die Lehrerin fur das Thema ,kreis-
rund” als Stundenthema, genligt es, das Lied aus-
schlieBlich auf Deutsch zu singen. Wird das Lied zum
BegriiBungsritual und zu Beginn jeder Stunde gesun-
gen, kann die Lehrerin jeder neuen Sprache eine be-
stimmte Bewegung zuordnen. Uber einen lingeren
Zeitraum hinweg werden weitere Sprachen hinzuge-
flgt, die nach und nach miteinander verkniipft wer-
den. So kénnen die verschiedenen Bewegungen den
musikalischen Ablauf gliedern (jeder Formteil ent-
spricht einer Strophe); z. B.:

e o o Deutsch-Russisch:

A Deutsch: kreisende Arme

B Russisch: nach links hipfen

A Deutsch: kreisende Arme

Diinya doniyor, doniyor diinya,
sabah aksam aksam sabah,
dondyor diinya doniyor.

Englisch

Round and round the earth is turning,
turning always round to morning

and from morning round to night.

e e o Deutsch-Spanisch:

A Deutsch: kreisende Arme

B Spanisch: rollende Unterarme
A Deutsch kreisende Arme

e o o Deutsch-Tiirkisch:

A Deutsch: kreisende Arme

B Turkisch: Drehen um sich selbst
A Deutsch: kreisende Arme

e e o Deutsch-Englisch:

A Deutsch: kreisende Arme

B Englisch: nach rechts gehen
A Deutsch: kreisende Arme

OO0 0000000000000 00O OOOOEOEOEOEOEOEOEOEOEOEOEOOOS®TOO OV
* Elena Marx, die Autorin dieses Beitrags, arbeitet als Musikpadagogin in der musikbetonten ,Kita am
Kleistpark”. Diese Kita besuchen 120 Kinder aus vielen Nationen. Das Lied Die Erde begleitet Elena
Marx’ Unterrichtstatigkeit seit vielen Jahren. Es wird im Morgenkreis am Beginn und am Ende der
Woche gesungen. Die Ubersetzung des Lieds haben Eltern der Kita besorgt. Weitere Informationen
unter www.wirkindervomkleistpark.de und www.fuenfton.com

Unter www.wirkindervomkleistpark.de findet sich eine Horprobe dieses Lieds (CD 1).
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Fortbildungen und Seminare

Lieder fiir die Arbeit mit
arabischen Kindern
Bilingualitat im Fokus

e e ¢ Marion Haak-Schulen-
burg

eee 30.April 2016

eee 12459 Berlin

Mit Musik auf Kinder arabischer
Herkunft zugehen, Briicken
bauen in die hiesige Kultur: Mit
zum Teil zweisprachigen Lie-
dern, Uber arabische Redewen-
dungen und einen Einblick in
die arabische Musikkultur legt
der Kurs die Grundlagen fir
musikalische Anndaherung. Um
dies dann auch mit Gruppen
umsetzen zu kdnnen, gibt es
kleine praktische Hilfestellun-
gen.

Landesmusikakademie Berlin
www.landesmusikakademie-
berlin.de

Lieder- & Bastelideen fiir
musikalische Kreativarbeit

e o o Kati Breuer

eee 23.April 2016

eee 30169 Hannover

Im Seminar lernen Sie verschie-
dene Moglichkeiten zur Ver-
mittlung bekannter und neuer
Kinderlieder kennen. Sie probie-
ren auBerdem dazu passende
Bastelideen fiir Kinder ab 4 Jah-
ren aus. Durch das Basteln wer-
den Texte und Lieder vertieft
und man erinnert sich besser.
Ifem - Institut fiir elementare
Musikerziehung GmbH, Mainz;
www.ifem.info

Musik in der Kita
ohrenaufl-Fortbildung fur
Kinder ab 3 Jahren

eee 9.und 16. April 2016
eee 50676 KoIn

Speziell an Erzieherlnnen rich-
tet sich die Fortbildungsreihe

8 Musik, Spiel und Tanz

des Kolner Glirzenich-Orches-
ters. Gezeigt werden verschie-
dene Mdoglichkeiten, Musik in
den Kindergartenalltag zu inte-
grieren. Bereits die Jingsten
konnen ohne grofRen Aufwand
an Musik herangefiihrt werden
und spielerisch Horen und Kon-
zentration trainieren.
Giirzenich-Orchester Koln;
www.guerzenich-orchester.de

Die kleine Malwerkstatt
Spielen mit Farben fiir
0-3-Jahrige

e e o Regina Baas, Eva Weber
eee 14.Juni2016

eee 65207 Wiesbaden

Die Kreativitatserziehung ist furr
Kinder in vielerlei Hinsicht von
Bedeutung. Beim Malen schu-
len die Kleinen ihre Sinne und
entfalten ihre Fantasie. Ganz
nebenbei werden motorische
und kognitive Fahigkeiten ge-
fordert. Sie verarbeiten ihre
Gefiihle und Umwelteindriicke
und verleihen ihnen Ausdruck.
Im Seminar werden verschiede-
ne Techniken, Malspiele, sowie
Gemeinschaftsaktionen zu Ge-
schichten und Musik auspro-
biert.

Berufsbildungsseminar e.V.,
Landau; www.bbseminar.de

Bewegung und Tanz mit
Kindern in der Elementaren
Musikpadagogik
Jahresfortbildung fir
Musikschullehrkréafte

e e e Isabel Roesner,
Hans-Peter Bader

eee 9. April 2016

eee 72622 Nurtingen

Auf dem Hintergrund des Bu-
ches Tatzentdnze - Mduse-
schwénze von Susi Reichle-
Ernst und Ulrike Meyerholz wer-

den Tanzgeschichten und Be-
wegungsimpulse zum Thema
JTiere” vorgestellt. Dabei wird
praktisch erarbeitet, wie im Vor-
und frithen Grundschulalter das
Bediirfnis der Kinder nach Be-
wegung musikalisch umgesetzt
und fantasievoll ausgestaltet
werden kann.

Musik- und Jugendkunst-
schule der Stadt Niirtingen;
www.musikschulen-bw.de

Dirigieren im Kinderchor
(Grundkurs)

Mit der Sprache der Hande
zum Klang

e e e Barbara Comes

eee 4.Mai2016

e e o 88416 Ochsenhausen

Es werden Grundiibungen zu
Dirigierbewegungen vorge-
stellt, die Schritt fur Schritt in
ein Zeitmal tberfihrt werden.
SchlieBlich wird die Bewegung
auf verschiedene Taktarten an-

gewendet. Die praktischen
Ubungen werden anhand von
Literatur fur den Kinderchor
vorgestellt, ausprobiert und es
wird fir den Einsatz im Chor
trainiert.

Landesakademie Ochsenhau-
sen; www.landesakademie-
ochsenhausen.de

Die singende Kita

e e o Alexandra Ziegler

eee 21.Mai2016

e e e 90443 Nirnberg

Es werden fundierte musikpa-
dagogische Methoden vermit-
telt — in Verbindung mit neuen
und bewdhrten Liedern, fri-
schen Ideen fiir kleine Einheiten
mit Instrumenten, frohlichen
Ténzen und rhythmischen An-
regungen.

Ifem - Institut fiir elementare
Musikerziehung GmbH,
Mainz; www.ifem.info

,Jeder lernt Gitarre (JelGi)" - Auswahl

Das eintdgige Seminar ,JelGi basic — Liedbegleitung
leicht gemacht” bietet eine umfassende Einfiihrung in
die JelGi-Methode. Es werden neben traditionellen Kin-

derliedern, Volksliedern und Weihnachtsliedern vor al-
lem moderne Kinderlieder, deutsche Schlager und Hits
erarbeitet. Ziel ist das Erlernen einer einfachen Liedbe-
gleitung auf der Gitarre zum direkten Einsatz am néchs-

ten Tag. Die Seminare werden von verschiedenen Do-

zentlnnen geleitet.

eee 14057 Berlin, 9. April 2016
eee 18118 Rostock, 1. April 2016

ee e 50735Kaln, 9. April 2016

e e o 64297 Darmstadt, 16. April 2016

eee 71034 Boblingen, 16. April 2016

eee 97070 Wirzburg, 8. April 2016

e e e 99084 Erfurt, 19. April 2016

Ifem - Institut fiir elementare Musikerziehung GmbH,

Mainz; www.ifem.info






